
График проведения ООД 

МКДОУ «Детский сад №10» ИМОСК 

на 2024/25 учебный год
в

Подготовительн
аи группа № 5 

(6-7 лет) 
не более 30 мин

Старшая
группа № 4 
(4-6 лет) 

не более 25 мин

Средняя
группа № 3 
(4-5 лет) 

не более 20 мин

Младшая
группа № 2 
(3-4 года) 
нс более 15 

мин

Вторая группа 
раннего 

возраста № 1 
(2-3 года) 

не более 10 мин

Ден
ь

нед

1. Развитие речи
9:00- 9:30
2. Рисование
9:40- 10:10
3. Музыка
10:20- 10:50

1. ФЭМП
8:50-9:15
2. Физическая 
культура
9:25 -9:50
3. Рисование
10:00-10:25

1.1. Музыка
9:00-9:15
2. Развитие 
речи
9:25-9:40

П 1. Физическая 
О культура 
Н По подгр.:
Е 8:40-8:50 
Д 2.0знакомленис 
Е с окружающим 
Л миром 
Ь по подгр.:
Н 9:00-9:10

Ознакомление с
окружающим
миром
9:00-9:20 
2 Музыка 
9:30-9:50

И
К 1. ФЭМП

9:00- 9:30
2. Лепка/ 
аппликация
9:40- 10:10
3. Физическая 
культура
10:20- 10:50

1.Обучение
грамоте
8:50-9:15

2. Музыка 
9:25 -9:50
3. Ленка/ 
аппликация 
10:00-10:25

1. ФЭМП
9:00-9:20
2. Физическая 
культура
9:30-9.50

1. Физическая
культура
9:00-9:15
2.0знакомлен

1. Музыка 
8:40-8:50 

^ 2. Развитие
р Речи

По подгр.:
Н 1 9:00-9:10

В

ие с
окружающим
миром
9:30 - 9:45

И
К

1. Обучение
грамоте 
9:00- 9:30
2. Рисование 
9:40-10:10
3. Музыка 
10:20- 10:50
1. ФЭМП
9:00- 9:30
2. Ознакомление 
с окружающим 
миром 
9:40-10:10
3. Физическая

1. ФЭМП
8:50-9:15
2. Физическая

1. Развитие
речи / Обучение 
грамоте
9:00 - 9:20
2. Музыка 
9:30-9:50

1. Музыка
9:00-9:15
2. ФЭМП 
9:25 - 9:40

1. Физическая 
культура
по подгр.: 
8:40-8:50
2. Рисование 
но подгр.: 
9:00-9:10
1. Музыка 
8:40-8:50
2. Развитие

С
Р культура 

9:25 -9:50 
3. Рисование 
10:00-10:25
1. Развитие
речи
8:50-9:15
2. Музыка 
9:25 -9:50

Е
д
А

1. Рисование
9:00-9:20
2. Физическая 
культура 
9:30 -9:50

1. Физическая
культура 
9:00-9:15 

2 .Лепка/ 
аппликация 
9:30- 9:45

Ч
Е
Т речи 
В по подгр.:
Е 9:00-9:10
Р культура 

10:20- 10:50
1. Экология 
9.00-9.30
2. Физическая 
культура на 
воздухе 
10:20-10:50

Г
1.Ознакомление 
с окружающим 
миром 
9:00- 9:25 
2. Физическая 
культура на 
воздухе 
9:50- 10:15

1. Физическая 
культура 
9:00-9:20
2. Лепка/ 
аппликация 
9:30-9:50

1. Рисование
9:00-9:15
2. Физическая 
культура
9:25-9:40

1. Физическая 
культура
по подгр.: 
8:40-8:50
2. Лепка 
по подгр.: 
9:00-9:10

П
Я
т
н
и
Ц
А 1413101010


